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Zutaten fur 17 Seelen oder Knauzen: Zu bereitung

Zutaten in Teigknetmaschine 10-12 Minuten zu glat-
tem Teig kneten. AnschlieBend im Kuhlschrank oder
in einem sehr kuhlen Raum Uber Nacht in einer ausrei-
chend groBen Schussel ruhen lassen.

1 kg Mehlmischung
Seelen und
Knauzenmehl

ca. 750 ml kaltes Wasser
5-10 g Hefe

Aus dem Teig 100 g schwere Knauzen oder Seelen
30 g Backmalz

formen. Seelen vor dem Backen noch mit Salz und
Kimmel bestreuen. Dann sofort in den Ofen geben.

Die MehImischung finden Sie
unter: www.backdorf.de

x. Im Holzbackofen:
Bei 270°C einschieBen.
Backzeit 15-20 Minuten.

| Kg—PaCkung HAUSSLER
302128 €2,80 P sl

Buclen
1

2,5 kg-Packung

EE |Im Elektro-Steinbackofen: Knaueoninat
Oberhitze 270°C, 302194 €6,80
Unterhitze180°C 25 kg-Packung @‘ ¢
Backzeit 15-20 Minuten. 302202 € 53,00 25 1y

Ofen eingeschaltet lassen.

|ﬁ Im Haushaltsbackofen:

== Bei 250°C einschieBen,
Backzeit 15-20 Minuten.
Nach Bedarf den Ofen
zurlickschalten.

HAUSSLER

www.backdorf.de



